
 

 Mittagsmenü I  Mittagsmenü II  Wochenhit 
M

o
n

ta
g 

2
3

.0
2

.2
0

2
6

 

Rindsbouillon mit Backerbsen 
Salat 
Spaghetti-Plausch  M

o
n

ta
g 

2
3

.0
2

.2
0

2
6

 

Rindsbouillon mit Backerbsen 
Salat 
Spaghetti-Plausch  M

o
n

ta
g 

2
3

.0
2

.2
0

2
6

 Rindsbouillon mit Backerbsen 
Salat 
Poulet-Curry «Massaman» 
(Poulet-Curry mit Erdnüssen und 
Kartoffeln im Jasminreis-Ring)  

D
ie

n
st

ag
 

2
4

.0
2

.2
0

2
6

 

Zwiebelsuppe mit Käse-Croûtons 
Salat 
Zitronen-Pouletschenkel, mit Marsalajus, 
Bratkartoffeln und Rosenkohl D

ie
n

st
ag

 

2
4

.0
2

.2
0

2
6

 

Zwiebelsuppe mit Käse-Croûtons 
Salat 
Quornschnitzel mit Limonensauce, 
Bratkartoffeln und Blumenkohl polnisch 

D
ie

n
st

ag
 

2
4

.0
2

.2
0

2
6 Zwiebelsuppe mit Käsecroûtons 

Salat 
Poulet-Curry «Massaman» 
(Poulet-Curry mit Erdnüssen und 
Kartoffeln im Jasminreis-Ring) 

M
it

tw
o

ch
 

2
5

.0
2

.2
0

2
6

 

Gemüsebouillon mit Fideli 
Salat 
Königsberger Kalbsfleisch-Klopse 
mit Kapernsauce, Reis und Broccoli M

it
tw

o
ch

 

2
5

.0
2

.2
0

2
6

 

Gemüsebouillon mit Fideli 
Salat 
Käsekuchen mit Randen und Nüsslisalat M

it
tw

o
ch

 

2
5

.0
2

.2
0

2
6 Gemüsebouillon mit Fideli 

Salat 
Poulet-Curry «Massaman» 
(Poulet-Curry mit Erdnüssen und 
Kartoffeln im Jasminreis-Ring) 

D
o

n
n

e
rs

ta
g 

26
.0

2.
20

26
 

Zucchettisuppe mit Thymian 
Salat 
Bratwurst mit Zwiebelsauce, 
Rösti und glasierte Karotten D

o
n

n
e

rs
ta

g 

26
.0

2.
20

26
 

Zucchettisuppe mit Thymian 
Salat 
Asiatische Nudelpfanne mit Gemüse und 
Erdnusssauce  D

o
n

n
e

rs
ta

g 

2
6

.0
2

.2
0

2
6

 

Zucchettisuppe mit Thymian 
Salat 
Poulet-Curry «Massaman» 
(Poulet-Curry mit Erdnüssen und 
Kartoffeln im Jasminreis-Ring) 

Fr
ei

ta
g 

2
7

.0
2

.2
02

6
 

Rindsbouillon mit Eierstich 
Salat 
1) Lachsforellenfilet mit Zitronensauce, 
Safranrisotto und Mangold 

Fr
ei

ta
g 

2
7

.0
2

.2
02

6
 

Rindsbouillon mit Eierstich 
Salat 
Reis-Gemüse-Tätschli auf Blattspinat, 
mit Basilikumsauce 

Fr
ei

ta
g 

2
7

.0
2

.2
0

2
6 Rindsbouillon mit Eierstich 

Salat 
Poulet-Curry «Massaman» 
(Poulet-Curry mit Erdnüssen und 
Kartoffeln im Jasminreis-Ring) 

Sa
m

st
ag

 

28
.0

2.
2

02
6

 Schwarzwurzelsuppe 
Salat 
«Szegediner Gulasch»  
(Schweinsgulasch mit Sauerkraut zusammen 
gekocht, dazu Laugen-Knödel) 

Sa
m

st
ag

 

28
.0

2.
2

02
6

 Schwarzwurzelsuppe 
Salat 
«Himmel und Erde» 
(gebratener Räuchertofu, mit Kartoffelstock 
und Apfelschnitz) 

Sa
m

st
ag

 

28
.0

2.
2

02
6

 

Aargauer Rüeblitorte mit Rahm 

So
n

n
ta

g 

0
1

.0
3

.2
0

26
 

Gemüsebouillon mit Markklösschen  
Salat 
Lammgigot mit Knoblauch und Rosmarin, 
Herzoginkartoffeln und Butterbohnen So

n
n

ta
g 

0
1

.0
3

.2
0

26
 Gemüsebouillon mit Markklösschen  

Salat 
«Egg Benedict» 
(pochiertes Ei auf Blattspinat und Toast, mit 
Sauce Hollandaise) 

So
n

n
ta

g 

0
1

.0
3

.2
0

26
 

Quark-Mousse mit Mangosauce  



 

 Abendmenü süss  Abendmenü salzig   
  

MENÜKARTE  
  

vom 23.02.2026 bis 
01.03.2026 

 Woche 09 
 
«Nehmen Sie das Tempo der Natur an: 
Ihr Geheimnis ist Geduld.» 

(Ralph W. Emerson, amerikanischer Philosoph) 

 
 
Liebe Gäste 
Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder 
Intoleranzen auslösen können, informieren Sie gerne 
unsere Mitarbeitenden auf Anfrage. 
 
Bei den angebotenen Menüs sind bei der Bestellung 
gerne folgende Änderungen kostenlos möglich:  

• Spiegelei/Rührei anstatt Hauptgang 

• Kartoffeln anstatt anderer Beilagen 

• Anderes Gemüse 

• Bouillon anstatt Tagessuppe 
 

✿ Bewohnerwünsche 
Bestimmen Sie mit, was im Haus Tabea gegessen 
wird. Teilen Sie Ihre Wünsche der Leitung Küche 
mit. 

 
Wir verarbeiten ausschliesslich Schweizer Fleisch und 
Fisch. Sollte das Fleisch oder der Fisch einmal aus ei-
nem anderen Land stammen, wird es im Menü ver-
merkt. 
 
Fanggebiet und Fangmethode des Fisches: 
1) Italien / Zucht   

M
o

n
ta

g 

2
3

.0
2

.2
0

2
6

 

Himbeer-Joghurtcrème 
mit Schlagrahm-Rosette  

M
o

n
ta

g 

2
3

.0
2

.2
0

2
6

 

Spinatwähe mit Lachsstreifen  

D
ie

n
st

ag
 

2
4

.0
2

.2
0

2
6

 

Kaiserschmarrn mit Aprikosenröster 

D
ie

n
st

ag
 

2
4

.0
2

.2
0

2
6

 

Russischer Salat mit Ei und Salami 

M
it

tw
o

ch
 

25
.0

2
.2

0
2

6
 

Öpfelchüechli mit Zimtsauce 

M
it

tw
o

ch
 

25
.0

2
.2

0
2

6
 

Innerschweizer Käsesuppe 
mit Knoblibrot   

D
o

n
n

e
rs

ta
g 

2
6.

02
.2

02
6

 

Fotzelschnitte mit Zimtzucker 
und Pfirsichkompott 

D
o

n
n

e
rs

ta
g 

2
6.

02
.2

02
6

 
Tilsiter-Mousse mit Kressesalat 
und Radieschen  

Fr
ei

ta
g 

2
7

.0
2

.2
02

6
 

Kirschenwähe 

Fr
ei

ta
g 

2
7

.0
2

.2
02

6
 

«Pinsa Rosso»  
(Pizzaboden mit Randen-Hummus, 
Cicorino rosso und Ricotta serviert) 

Sa
m

st
ag

 

2
8.

0
2.

20
26

 

Buffet 

Sa
m

st
ag

 

2
8.

0
2.

20
26

 

Wurst-Käse-Salat garniert 

So
n

n
ta

g 

0
1.

0
3

.2
0

26
 

«Ofenschlupfer»  
(Brotauflauf mit Äpfeln, Mandeln und 
Vanillesauce) So

n
n

ta
g 

0
1.

0
3

.2
0

26
 

Buffet 


