
 

 Mittagsmenü I  Mittagsmenü II  Wochenhit 
M
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Wintergemüse-Suppe  
Salat 
Penne Carbonara mit Reibkäse M

o
n

ta
g 

0
2

.0
3

.2
0

2
6

 

Wintergemüse-Suppe  
Salat 
Gnocchi mit Tomaten-Ricotta-Sauce 
und Spargeln  

M
o

n
ta

g 

0
2

.0
3

.2
0

2
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 Wintergemüse-Suppe  
Salat 
Pouletflügeli pikant mariniert, 
dazu Knoblauch-Dip, Pommes Frites und 
Tagesgemüse  

D
ie

n
st

ag
 

0
3

.0
3
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0

2
6

 

Rindsbouillon mit Gemüsewürfeln 
Salat 
Schweinshaxen mit Weisswein-Risotto 
und Broccoli D

ie
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st
ag

 

0
3

.0
3
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2
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Rindsbouillon mit Gemüsewürfeln 
Salat 
Crèmiges Morchel-Risotto mit 
Mascarpone, im Knusperkörbli 

D
ie

n
st

ag
 

0
3
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3
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2
6 Rindsbouillon mit Gemüsewürfeln 

Salat 
Pouletflügeli pikant mariniert, 
dazu Knoblauch-Dip, Pommes Frites und 
Tagesgemüse 

M
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o

ch
 

0
4

.0
3
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2
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Gelberbsenpüree-Suppe  
Salat 
Kalbsleber-Geschnetzeltes 
mit Rösti und Rüebli M

it
tw

o
ch

 

0
4
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3
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Gelberbsenpüree-Suppe  
Salat 
Gemüserösti mit Spiegelei M

it
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o
ch

 

0
4

.0
3

.2
0

2
6 Gelberbsenpüree-Suppe  

Salat 
Pouletflügeli pikant mariniert, 
dazu Knoblauch-Dip, Pommes Frites und 
Tagesgemüse 

D
o

n
n

e
rs

ta
g 
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.0
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Rindsbouillon mit Sherry 
Salat 
Wiener Rindsgulasch mit Polentastock 
und Bohnengemüse D
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n

n
e
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ta
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Rindsbouillon mit Sherry 
Salat 
Maispizza, belegt mit Tomatensauce, 
Gemüse und Mozzarella D

o
n
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0
5
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0

2
6

 Rindsbouillon mit Sherry 
Salat 
Pouletflügeli pikant mariniert, 
dazu Knoblauch-Dip, Pommes Frites und 
Tagesgemüse 

Fr
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g 

0
6

.0
3
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Pastinakencrèmesuppe 
Salat 
1) Fisch-Knusperli mit Tartar-Sauce, 
Salzkartoffeln und Rahmspinat 

Fr
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0
6

.0
3

.2
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Pastinakencrèmesuppe 
Salat 
Hülsenfrüchte-Curry mit Linsen, 
im Reisring 

Fr
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0
6

.0
3

.2
0

2
6 Pastinakencrèmesuppe 

Salat 
Pouletflügeli pikant mariniert, 
dazu Knoblauch-Dip, Pommes Frites und 
Tagesgemüse 

Sa
m

st
ag
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02
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Gemüsebouillon mit Sternli 
Salat 
Mah Meh-Pouletgeschnetzeltes 
mit Nudeln und Gemüse  Sa

m
st

ag
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.0

3.
2
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6

 

Gemüsebouillon mit Sternli 
Salat 
Tofuburger auf Gersten-Ragout mit 
Lauch à la crème 

Sa
m

st
ag
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Hausgemachte Mandarinen-Quark-
Schnitte 

So
n

n
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0
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Tomatencrèmesuppe 
Salat 
Bierbraten vom Kräuterschwein mit Küm-
mel, Pizokel und gedünstetem Spitzkohl   So

n
n

ta
g 

0
8

.0
3
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0
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Tomatencrèmesuppe 
Salat 

✿ Gefüllte Tomate mit Spinat und Käse, 
im Stocknestli, mit Rahmsauce 

So
n

n
ta

g 

0
8

.0
3

.2
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✿ «Coupe Nesselrode»  
(Vermicelles, Vanilleglace, Meringues, 
Schlagrahm)  



 

 Abendmenü süss  Abendmenü salzig   
  

MENÜKARTE  
  

vom 02.03.2026 bis 
08.03.2026 

 Woche 10 
 
«Der ideale Tag wird nie kommen. 
Er ist heute, wenn wir ihn dazu machen.» 

(Horaz, 65-8 v.Chr., röm. Dichter) 

 
 
Liebe Gäste 
Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder 
Intoleranzen auslösen können, informieren Sie gerne 
unsere Mitarbeitenden auf Anfrage. 
 
Bei den angebotenen Menüs sind bei der Bestellung 
gerne folgende Änderungen kostenlos möglich:  

• Spiegelei/Rührei anstatt Hauptgang 

• Kartoffeln anstatt anderer Beilagen 

• Anderes Gemüse 

• Bouillon anstatt Tagessuppe 
 

✿ Bewohnerwünsche 
Bestimmen Sie mit, was im Haus Tabea gegessen 
wird. Teilen Sie Ihre Wünsche der Leitung Küche 
mit. 

 
Wir verarbeiten ausschliesslich Schweizer Fleisch und 
Fisch. Sollte das Fleisch oder der Fisch einmal aus ei-
nem anderen Land stammen, wird es im Menü ver-
merkt. 
 
Fanggebiet und Fangmethode des Fisches: 
1) Deutschland / Stellnetz   
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Exotisches Birchermüesli 
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Linseneintopf mit Gemüse und 
Rindfleisch  

D
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0
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Omeletten mit Konfi 
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Schinken-Käse-Omelette 
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Thurgauer Süssmostcrème garniert 
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Chäs-Chüechli garniert mit 
Rüebli, Randen und Nüsslisalat 

D
o

n
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0
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Milchreis mit Himbeersauce und 
Zimtzucker 

D
o

n
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g 

0
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02
6

 
Gemüsewähe mit Greyerzer 
und Sauerrahm-Dip 
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ei

ta
g 

0
6

.0
3

.2
02

6
 

Heidelbeerwähe 
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Cervelat warm / kalt 
mit Senf und Brot  
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0
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Buffet 
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Käseteller mit Gschwellten, 
Hüttenkäse und Zigerbutter 
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Buffet 
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n
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Mediterrane Ravioli mit 
Tomatenrahmsauce und Parmesan  


