
 

 Mittagsmenü I  Mittagsmenü II  Wochenhit  
M

o
n

ta
g 

2
2

.0
4

.2
0

2
4

 

Süsskartoffelsuppe 
Salat 
Spaghetti Bolognese mit Reibkäse  M

o
n

ta
g 

2
2

.0
4

.2
0

2
4

 

Süsskartoffelsuppe 
Salat 
Spaghetti mit Tomatensauce  M

o
n

ta
g 

2
2

.0
4

.2
0

2
4

 

Süsskartoffelsuppe 
Salat 
Pouletschenkel aus dem Ofen, 
mit Nusskartoffeln und Spargel polnisch  

D
ie

n
st

ag
 

2
3

.0
4

.2
0

2
4

 Rindsbouillon mit Ei  
Salat 
Portion weisser und grüner Spargel,  
mit Sauce Hollandaise, neuen Kartoffeln 
und Rohschinken  

D
ie

n
st

ag
 

2
3

.0
4

.2
0

2
4

 Rindsbouillon mit Ei  
Salat 
Portion weisser und grüner Spargel,  
mit Sauce Hollandaise und neuen  
Kartoffeln 

D
ie

n
st

ag
 

2
3

.0
4

.2
0

2
4 

Rindsbouillon mit Ei  
Salat 
Pouletschenkel aus dem Ofen,  
mit Nusskartoffeln und Spargel polnisch  

M
it

tw
o

ch
 

2
4

.0
4

.2
0

2
4

 

Weisse Bohnensuppe mit Pesto  
Salat 
Glarner Kälberwurst mit weisser  
Zwiebelsauce, Kartoffelstock und Gemüse  M

it
tw

o
ch

 

2
4

.0
4

.2
0

2
4

 

Weisse Bohnensuppe mit Pesto  
Salat 
Geschmorte, gefüllte Zwiebeln  
auf Cous-Cous Taboulet   M

it
tw

o
ch

 

2
4

.0
4

.2
0

2
4 

Weisse Bohnensuppe mit Pesto  
Salat 
Pouletschenkel aus dem Ofen,  
mit Nusskartoffeln und Spargel polnisch  

D
o

n
n

e
rs

ta
g 

25
.0

4.
20

24
 Gemüsebouillon mit Fideli  

Salat 
Kaninchen-Ragout (HU) in Thymiansauce, 
dazu Bärlauchspätzli und Knobli-Spinat mit 
Cherrytomaten  D

o
n

n
e

rs
ta

g 

25
.0

4.
20

24
 

Gemüsebouillon mit Fideli  
Salat 
Gemüsebällchen in feiner Rahmsauce 
mit Bärlauchspätzli D

o
n

n
e

rs
ta

g 

2
5

.0
4

.2
0

2
4

 

Gemüsebouillon mit Fideli  
Salat 
Pouletschenkel aus dem Ofen,  
mit Nusskartoffeln und Spargel polnisch  

Fr
ei

ta
g 

2
6

.0
4

.2
02

4
 

Berliner Kartoffelsuppe mit Majoran  
Salat 
1) Seehecht Fischknusperli mit  
Sauce Tatar und Kartoffel-Gurkensalat 

Fr
ei

ta
g 

2
6

.0
4

.2
02

4
 

Berliner Kartoffelsuppe mit Majoran  
Salat 
Rösti mit Raclettekäse überbacken  
und Spiegelei 

Fr
ei

ta
g 

2
6

.0
4

.2
0

2
4 Berliner Kartoffelsuppe mit Majoran  

Salat 
Pouletschenkel aus dem Ofen,  
mit Nusskartoffeln und Spargel polnisch  

Sa
m

st
ag

 

27
.0

4.
2

02
4

 

Rindsbouillon mit Leberspätzli 
Salat 
Rahmschnitzel, 
mit Nüdeli und gebratenen Zucchetti Sa

m
st

ag
 

27
.0

4.
2

02
4

 

Rindsbouillon mit Leberspätzli 
Salat 
Rührei mit Tomatenwürfeln  
und Schnittlauch, auf Ruchbrot  

Sa
m

st
ag

 

27
.0

4.
2

02
4

 

"Coupe Dänemark" 
Vanilleglace mit Schlagrahm,  
Schokoladen-Sauce und Mandelblättchen  

So
n

n
ta

g 

2
8

.0
4

.2
0

24
 

Petersiliensuppe  
Salat 
Sauerbraten mit Serviettenknödel  
und Rotkraut So

n
n

ta
g 

2
8

.0
4

.2
0

24
 Petersiliensuppe  

Salat 
Vegetarischer Grenadiers Marsch  
(gebratene Knödel mit Zwiebeln  
und Gemüse) 

So
n

n
ta

g 

2
8

.0
4

.2
0

24
 

Mini-Berliner  



 

 Abendmenü süss  Abendmenü salzig   
  

MENÜKARTE  
  

vom 22.04.2024 bis 
28.04.2024 

 Woche 17 
 
Verweile nicht in der Vergangenheit, träume nicht von 
der Zukunft. Konzentriere dich auf den gegenwärtigen 
Moment. 
 
Liebe Gäste. Über Zutaten in unseren Gerichten, die Al-
lergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren 
Sie gerne unsere Mitarbeitenden auf Anfrage. 
 
Alle unsere Menüs sind auf Diabetiker ausgerichtet. 
 
Bei den angebotenen Menüs sind bei der Bestellung 
gerne folgende Änderungen kostenlos möglich:  

• Spiegelei/Rührei anstatt Hauptgang 

• Kartoffeln anstatt anderer Beilagen 

• Anderes Gemüse 

• Bouillon anstatt Tagessuppe 
 
 

✿ Gericht von Bewohnenden, aus dem «Menü schrei-
ben mit dem Küchenchef». 
Nehmen Sie teil und bestimmen Sie mit, was im 
Haus Tabea gegessen wird. 

 
Wir verarbeiten ausschliesslich Schweizer Fleisch und 
Fisch. Sollte das Fleisch oder der Fisch einmal aus ei-
nem anderen Land stammen, wird es im Menü ver-
merkt. 
 
Fanggebiet und Fangmethode des Fisches: 
1  FAO 47 Südostatlantik / Schleppnetze  

M
o

n
ta

g 

2
2

.0
4

.2
0

2
4

 

Birchermüesli garniert 

M
o

n
ta

g 

2
2

.0
4

.2
0

2
4

 

✿ Kartoffel-Quiche mit Frühlingslauch  

D
ie

n
st

ag
 

2
3

.0
4

.2
0

2
4

 

Himbeer-Vanillecrème   

D
ie

n
st

ag
 

2
3

.0
4

.2
0

2
4

 

Bündner Gerstensuppe  

M
it

tw
o

ch
 

24
.0

4
.2

0
2

4
 

Gebratene Griessschnitte  
mit Kirschensauce  

M
it

tw
o

ch
 

24
.0

4
.2

0
2

4
 

Schwartenmagensalat mit Zwiebeln  
und Vinaigrette  

D
o

n
n

e
rs

ta
g 

2
5.

04
.2

02
4

 

Reisköpfli mit Beerenkompott 
D

o
n

n
e

rs
ta

g 

2
5.

04
.2

02
4

 
Spinatwähe mit Schafskäse 

Fr
ei

ta
g 

2
6

.0
4

.2
02

4
 

Zwetschgenwähe mit Mandeln und Zimt 

Fr
ei

ta
g 

2
6

.0
4

.2
02

4
 

Älpler-Rösti-Schnitte mit Speck,  
Zwiebeln und Greyerzerkäse   

Sa
m

st
ag

 

2
7.

0
4.

20
24

 

Buffet 

Sa
m

st
ag

 

2
7.

0
4.

20
24

 

Wienerli im Teig,  
mit Karotten und Randensalat, garniert 
mit Essiggurke und Eiecken   

So
n

n
ta

g 

2
8.

0
4

.2
0

24
 

Apfelküchlein mit Vanillesauce  

So
n

n
ta

g 

2
8.

0
4

.2
0

24
 

Buffet 


