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HAUSTABEA

LEBEN IM ALTER

MENUKARTE

vom 28.09.2026 bis WOChe 40

04.10.2026

«Altern heisst, sich liber sich selbst klar werden.»
(Simone de Beauvoir)

Liebe Gaste

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder
Intoleranzen auslésen kdnnen, informieren Sie gerne
unsere Mitarbeitenden auf Anfrage.

Alle unsere Mends sind auf Diabetiker ausgerichtet.

Bei den angebotenen Menis sind bei der Bestellung
gerne folgende Anderungen kostenlos méglich:

e Spiegelei/Riihrei anstatt Hauptgang

e Kartoffeln anstatt anderer Beilagen

e Anderes Gemise

e Bouillon anstatt Tagessuppe

€ Gericht von Bewohnenden, aus dem «Menu schrei-
ben mit dem Kichenchef».
Nehmen Sie teil und bestimmen Sie mit, was im
Haus Tabea gegessen wird.

Wir verarbeiten ausschliesslich Schweizer Fleisch und
Fisch. Sollte das Fleisch oder der Fisch einmal aus ei-
nem anderen Land stammen, wird es im Menu ver-
merkt.

Fanggebiet und Fangmethode des Fisches:
1) Norwegen / Zucht



