
Alterszentrum Haus Tabea 
Ankommen. Sich willkommen fühlen. Zuhause sein.



Herzlich willkommen  
im Haus Tabea

Überlegen Sie, Ihre Wohn- und Lebenssituation wegen zunehmender 
Altersbeschwerden anzupassen? Allenfalls auch aufgrund einer psychi-
schen Grunderkrankung oder beginnenden Demenz? Bei  
uns finden Sie ein passendes Angebot.

Ankommen, sich willkommen fühlen und zuhause 
sein – so sollen Sie sich fühlen, wenn Sie bei uns sind. 
Für kurze Aufenthalte oder Leben im Alter.

In einem positiven und sicheren Umfeld leben Sie so 
unabhängig wie möglich und mit so viel individueller, 
liebevoller Pflege und Betreuung wie nötig.

Wir pflegen christliche Grundwerte und legen Wert 
auf Professionalität, Empathie und eine offene Kultur, 
die Tradition und Fortschritt verbindet.

Wir freuen uns, Sie kennenzulernen und vielleicht 
schon bald bei uns willkommen zu heissen.

Markus Buck 
Gesamtleiter



Im Haus Tabea bieten wir verschiedene Lebensformen an,  
abgestimmt auf Ihre individuellen Bedürfnisse und Wünsche.  
Ob als Zuhause in der eigenen Wohnung oder im eigenen Zimmer. 

Leben im Alter

Angebote im Überblick

Alterspsychiatrie Altersmedizin / Geriatrie

Leben im Alter

Für Menschen ab 65 Jahren 
mit einer psychischen Grund­
erkrankung oder Demenz

Leben im Alter

Für Menschen mit 
zunehmenden  
Altersbeschwerden

Kurz- und Ferienaufenthalte

Zum Stabilisieren oder Therapie­
ren in einer akuten Phase

Leben im Alter 

Langfristiges Wohnangebot bei 
zunehmenden Altersbeschwerden 
(offene Abteilungen und  
zusätzlich geschlossene Abteilung 
für Demenz-Betroffene)

Kurz- und Ferienaufenthalte

Zum Überbrücken oder 
Entlasten der Angehörigen

Leben im Alter

Langfristiges Wohnangebot im 
eigenen Zimmer oder der  
eigenen Wohnung



In unserem Kompetenzzentrum für Alterspsychiatrie leben die Gäste 
aufgrund ihrer psychischen Grunderkrankung oder Demenz bei uns. 
Zusammen gestalten wir den Alltag und pflegen das  
gemeinschaftliche Leben.

Das gemeinschaftliche  
Leben pflegen

Alterspsychiatrie und Demenz

Wohnen für Menschen mit einer  
psychischen Grunderkrankung

Geborgen und selbstbestimmt
In einem positiven Umfeld bieten wir älteren Menschen mit 
einer psychischen Grunderkrankung ein sicheres Zuhause 
mit so viel Unabhängigkeit wie möglich und so viel individu­
eller, liebevoller Pflege und Betreuung wie nötig. 



Wohnen für Menschen 
mit Demenz
Sicher und würdevoll
Für unsere Bewohnerinnen und Be­
wohner mit Demenz schaffen wir 
eine positive, fürsorgliche und si­
chere Umgebung, in der sie Lebens­
qualität, Wärme und Geborgenheit 
erfahren. Wir begleiten sie sanft und 
respektvoll durch den Tag und leben 
Inklusion, Normalität und Lebensfreu­
de im Alltag. 



Das Haus Tabea bietet älteren Menschen ein Zuhause, wenn das 
selbstständige Leben in den eigenen vier Wänden nicht mehr  
möglich ist. Wir fördern Autonomie und Lebensqualität und sind da, 
wenn Unterstützung gefragt ist.

Sich wohlfühlen und daheim sein

Altersmedizin / Geriatrie

Wohnen für betagte Menschen
So unabhängig wie möglich
Unsere betagten Bewohnerinnen und Bewohner 
leben bei uns in ihren eigenen, mit persönlichen  
Möbeln eingerichteten Wohnungen oder Zimmer  
mit eigenem Bad. Sie gestalten ihren Alltag un­
abhängig und so selbstständig wie möglich – mit 
eigenen Aktivitäten, Teilnehmen an den internen  
Angeboten oder Besuch empfangen.

Unsere Mitarbeitenden unterstützen mit Pflege und 
Betreuung, wo individuell gewünscht und nötig.



Über das Haus Tabea
Die Anfänge des Haus Tabea gehen bis  
ins Jahr 1909 zurück. Engagierte Christen 
eröffneten das damalige «Altersasyl 
Tabeaheim» und gründeten den Verein 
«Haus Tabea». Im 2011 wurde dieser in eine 
selbstständige, gemeinnützige Stiftung 
überführt – die heutige Trägerin des Alters­
zentrum Haus Tabea.
  
Das Haus Tabea bietet 150 Bewohnenden 
ein Zuhause im Alter.
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Besichtigungen möglich
Eine Änderung der Wohn- und Lebens
situation ist ein grosser Schritt für die  
Betroffenen und ihre Angehörigen. Wir  
planen den Wechsel sorgsam zusammen 
mit Ihnen. 

Ihr Kontakt
Bewohner-Administration
T 044 718 44 09
eintritt@tabea.ch

Gerne beantworten wir Ihre Fragen bei einem persönlichen Gespräch und 
laden Sie zu einem Besichtigungstermin ein.


