TABEA BLATT

Mittwoch, 1. Juli 2026

HAUSZEITUNG HAUS TABEA

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner

Heute ist Mittwoch, der 1. Juli und es hat endlich geregnet. Selten hat
man sich so Gber Regen gefreut. Das tut uns allen gut. Meine Tochter
bringt mir bestimmt heute wieder Schnecken mit nach Hause....

Ich wiinsche Ihnen einen schonen Tag.

Herzliche Grusse
Flurin Truog, Gesamtleiter

Wetter von morgen

Am Donnerstag, 2. Juli 2026, bleibt das Wetter uber-
wiegend trocken und freundlich. Am Morgen ist es
leicht bewdlkt, im Tagesverlauf zeigt sich haufig die
Sonne. Die Temperaturen steigen bis zum Nachmittag
auf rund 26 °C. Regen ist kaum zu erwarten.



Aktivierungsangebot

Andacht mit Thomas Villwock

10:00 Uhr, Kapelle

Kochen (fixe Gruppe)

10:00 Uhr, Haus A, 3. Stock, Raum 3.01

Bewegen im Freien

14:30 Uhr, Haus C, 1. Stock, Aussenbereich bei trockenem Wetter. Ansons-
ten in der Kapelle.

Glacestand mit Musik
14:00 Uhr, auf dem Platz zwischen Haus A und Cin der Nahe des

Kindergartens. Zugang tGber Ausgang im C1 oder B1.

Menuplane

Die personlichen Menliplane werden heute
Mittwoch verteilt.

Bitte die personliche Menliwahl darauf
vermerken und spatestens bis Freitag,
12:00 Uhr, am Empfang abgeben.




Schon gewusst?

Unter Horgen liegt das Bergwerk Kapfnach, das ehemals grosste Kohle-
bergwerk der Schweiz. Insgesamt umfasst es rund 80 Kilometer Stollen.
Heute kann man einen Teil davon mit einer kleinen Stollenbahn
besichtigen.

Tischgebet

Ein kleiner Moment vor dem Essen,
ich halte an und werde still,

ich besinne mich und bete:

Gott, ein Dank fir alles,

was Tisch und Teller erfillt.

Ein Dank fir Menschen, die zubereitet
und daflr gearbeitet haben.

Segne uns alle, Amen.



Ratsel des Tages

Finden Sie die folgenden Wérter im Buchstabenfeld
(waagerecht, senkrecht und auch riickwarts geschrieben):
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